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Seit mehr als zwei Jahrzehnten eine international 
anerkannte Kapazität für ästhetische Medizin mit 
Schwerpunkt auf Unterspritzungen, Laser- und 
Fadenbehandlungen. Er praktiziert als Partner 
und Mitinhaber in der renommierten Clinic 
Utoquai in Zürich. Vor 25 Jahren gründete 
Stefan Duve das Haut- und Laserzentrum an 
der Oper in München und machte es zu einer 
der namhaftesten dermatologischen Adres-
sen in Deutschland. 

Clinic Utoquai, Utoquai 39, 
8008 Zürich, Telefon 043 268 10 60

doctorduve-dermatology.com

Er formt Worte, er lächelt, er küsst. Die Blicke der Mitmen-
schen hängen an ihm, ob im Meeting oder beim Date: Der 
Mund steht immer im Mittelpunkt. Kein Wunder, dass viele 
Menschen der Natur ein bisschen nachhelfen möchten, sei 
es für mehr Volumen, eine prägnantere Kontur oder um Fal-
ten und Unebenheiten auszugleichen. Exponiert und immer 
in Bewegung, ist die dünne, lipidarme Haut der Mundpartie 
zudem besonders anfällig für feine Linien, die sich häufig zu 
sogenannten Plisseefalten vertiefen.

Die Suche nach einer natürlich wirkenden Lösung für die ge-
wünschten Korrekturen führt viele Menschen zu Dr. Stefan 
Duve. «Ich genieße ihr Vertrauen aufgrund meiner Expertise 
und weil ich sanfte, etablierte und natürliche Optionen vor-
schlage, die sichere Ergebnisse versprechen», bestätigt der 
erfahrene Arzt, für den die individuelle und ehrliche Bera-
tung seiner Patient:innen entscheidend ist.

Zur Auswahl der passenden Maßnahme gilt es zu eruieren, 
was der Patient verbessert haben möchte. Geht es um Vo-
lumenaufbau oder das Akzentuieren der Lippenkontur, dann 
sind Unterspritzungen mit Fillern eine mögliche Methode. 
Perfekte Ergebnisse erfordern die Kombination der geeig-
neten Technik mit dem optimalen Füllstoff und der Experti-
se des Arztes. Dr. Duve setzt auf hochqualitative, abbaubare 
Materialien wie Hyaluronsäure, einen natürlichen Bestandteil 
der Haut. Bei Patient:innen, die eine Aversion gegen Filler 
haben, wendet er die sogenannte LipLase-Technik an. Dabei 
werden die Lippen im Abstand von einigen Wochen drei- bis 
viermal mit einem speziellen Laser behandelt. Das Resultat 
ist eine Stimulierung der Kollagenfasern und eine dezente 
Vergrösserung des Lippenvolumens.

Ein ebenfalls häufiges Anliegen sind herabfallende Mundwin-
kel, die nicht selten einen missmutigen Ausdruck verleihen. 
Hier führen die adäquaten Techniken in Kombination mit Bo-
tox zu beeindruckenden Verbesserungen. Eine besondere 

Herausforderung stellen die vertikalen, zuweilen stark aus-
geprägten Falten um die Lippenkontur herum dar. «Je nach 
Ausprägung, Tiefe und Entstehung der Falten bieten sich un-
terschiedliche Optionen an: von mittelstarkem bis starkem 
Lasern über Botox, Filler und Radiofrequenzbehandlungen 
bis hin zum Phenolpeeling.» Die richtige Auswahl der Me-
thode erfordert profunde Erfahrung, aber auch eine Berück-
sichtigung der Lebensumstände des des Patienten bzw. der 
Patientin, da einige der erwähnten Methoden mit vorüber-
gehender Rötung, Schwellung, Krustenbildung und entspre-
chenden Ausfallzeiten verbunden sind.

Fazit: Die Mundpartie ist ein wesentliches Attraktivitäts- 
merkmal. Durch die Möglichkeiten der ästhetischen Medizin 
sowie einer individuellen Behandlung durch ausgewiesene 
Experten wie Dr. Stefan Duve kann sie jeder zum unwider-
stehlichen Blickfang machen!

Dr. med. Stefan Duve

 LIP 
SERVICE
Mund und Lippen sind wichtige Ausdrucksmittel 
und prägen das Gesicht maßgeblich. Keiner weiss 
das besser als der renommierte Dermatologe und 
internationale Top-Experte für ästhetische Me-
dizin, Dr. Stefan Duve. Er verrät, mit welchen Be-
handlungsmethoden diese Partie zum anziehen-
den Blickpunkt wird.
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